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BHENE pE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA \ ‘L.f-'\ Inteligentes
BE Ronddnia D

ESPECIFICACOES TECNICAS — MEMORIAL DESCRITIVO
FINALIDADE

As presentes especificacdes técnicas visam a estabelecer as condicdes gerais para a
REFORMA DO CENTRO DE MONITORAMENTO E INOVAQAO — Nno municipio de
ARIQUEMES - RO.

DISPOSICOES GERAIS

As LICITANTES deverdo fazer um reconhecimento no local da obra antes da
apresentagéo das propostas, a fim de tomar conhecimento da situagéo atual das instalagdes, da
extensdo dos servicos a serem executados, das dificuldades que poderdo surgir no decorrer da
obra, bem como cientificarem-se de todos os detalhes construtivos necessarios a sua perfeita
execucdo. Os aspectos que as LICITANTES julgarem duvidosos, dando margem a dupla
interpretacdo, ou omissos nestas Especificacdes, deverdo ser apresentados a FISCALIZACAO
através de e-mail e elucidados antes da Licitacdo da obra. Apds esta fase, qualquer davida
poderéa ser interpretada apenas pela FISCALIZACAO, ndo cabendo qualquer recurso ou
reclamacdo, mesmo que isso venha a acarretar acréscimo de servicos ndo previstos no

orcamento apresentado por ocasido da Licitacéo.
OBJETO:

O documento que esta sendo apresentado nas proximas paginas tem como objetivo
descrever o Projeto Béasico e Estudo Técnico relativo a REFORMA DO CENTRO DE
MONITORAMENTO E INOVACAO — no municipio de ARIQUEMES - RO, sendo a area
de total 1.394,15m2.

Todas as informacdes relativas aos servicos, tipos de materiais, execucdo, Normas e
gerenciamento das obras de implantacdo da referida edificacdo, estdo detalhadas a seguir.

Independente de transcricdo prevalece para todos os servicos listados a seguir as
prescricbes da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas), e na auséncia desta,

disposicdes de Normas especificas.
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REGIME DE EXECUCAO
Empreitada por preco global.
PRAZO

O prazo para execuc¢do da obra sera de 90 (noventa) dias corridos, contados a partir da
data de emissdo da respectiva Ordem de Servi¢o e/ou assinatura do contrato, devendo a
CONTRATADA submeter a aprovacao da fiscalizacdo a sua proposta de cronograma fisico-

financeiro para a execugéo da obra.
ABREVIATURAS

No texto destas especificacdes técnicas serdo usadas, além de outras consagradas pelo
uso, as seguintes abreviaturas: FISCALIZACAO: Engenheiro ou preposto credenciado pela
Prefeitura. CONTRATADA: Firma com a qual for contratada a execu¢do das obras. ABNT:
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. CREA: Conselho Regional de Engenharia e

Agronomia.
DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

Serdo documentos complementares a estas especificacdes técnicas, independentemente
de transcricdo: - todas as normas da ABNT relativas ao objeto destas especificagdes técnicas;

MATERIAIS

Todos os materiais necessarios serdo fornecidos pela CONTRATADA. Deverdo ser de
primeira qualidade e obedecer as normas técnicas especificas. As marcas citadas nestas
especificacbes constituem apenas referéncia, admitindo-se outras previamente aprovadas pela
FISCALIZACAO.
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CONDICOES DE SIMILARIDADE

Os materiais especificados poderdo ser substituidos, mediante consulta prévia a
FISCALIZACAO, por outros similares, desde que possuam as seguintes condicbes de
similaridade em relagdo ao substituido: qualidade reconhecida ou testada, equivaléncia técnica
(tipo, funcdo, resisténcia, estética e apresentacdo) e mesma ordem de grandeza de preco.

MAO-DE-OBRA E ADMINISTRACAO DA OBRA

A CONTRATADA deverd empregar somente mao-de-obra qualificada na execucéo
dos diversos servigcos. Cabem a CONTRATADA as despesas relativas as leis sociais, seguros,
vigilancia, transporte, alojamento e alimentacdo do pessoal, durante todo o periodo da obra.

A CONTRATADA se obriga a fornecer a relacdo de pessoal e a respectiva guia de
recolhimento das obrigagdes com o INSS. Ao final da obra, deverd ainda fornecer a seguinte
documentacdo relativa a obra: - Certiddo Negativa de Débitos com o INSS; - Certiddo de
Regularidade de Situacdo perante 0 FGTS e - Certiddo de Quitacdo do ISS referente ao

contrato.
RESPONSABILIDADE TECNICA E GARANTIA

A CONTRATADA devera apresentar, antes do inicio dos trabalhos, as ART/RRT
referentes a execucdo da obra e aos projetos, incluindo os fornecidos pela CONTRATANTE.
A guia da ART/RRT devera ser mantida no local dos servigos. Com relacdo ao disposto no
Art. 618 do Cadigo Civil Brasileiro, entende-se que o prazo de 05 (cinco) anos, nele referido,
é de garantia e ndo de prescricdo. O prazo prescricional para intentar acao civil é de 10 anos,

conforme Art. 205 do Cadigo Civil Brasileiro.
PROJETOS

O projeto de bésico de arquitetura e instalacbes complementares, serdo fornecidos pela

CONTRATANTE. Se algum aspecto destas especificacfes estiver em desacordo com normas
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vigentes da ABNT, CAU, CREA e Governo do Estado, prevalecera a prescri¢do contida nas

normas desses 6rgaos.
DIVERGENCIAS

Em caso de divergéncia, salvo quando houver acordo entre as partes, serd adotada a
seguinte prevaléncia: - as normas da ABNT prevalecem sobre estas especificacdes técnicas e
estas, sobre os projetos e caderno de encargos; - as cotas dos desenhos prevalecem sobre suas
dimens@es, medidas em escala; - 0s desenhos de maior escala prevalecem sobre os de menor

escala e - 0s desenhos de datas mais recentes prevalecem sobre 0s mais antigos.
NORMA DE SEGURANCA

Deverdo ser obedecidas todas as normas de seguranca vigentes no pais e
especialmente as seguintes:
e NBR 7678 (NB 252/82) - Seguranca na execucdo de obras e servicos de
construcao
e NR 1 - Disposicdes gerais
¢ NR 06 - Equipamentos de Protecdo Individual — EPI
e NR 18 - Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcéo
e NR 23 - Protecdo Contra Incéndios
e NR 24 - Condigdes Sanitérias e de Conforto nos Locais de Trabalho

¢ NR 26 - Sinalizacdo de Seguranga

DESCRICAO E ESPECIFICACAO DOS SERVICOS:

CONSIDERACOES GERAIS

Neste item estdo expostas algumas consideragdes sobre o sistema estrutural adotado, do tipo
convencional composto de elementos estruturais em concreto armado. Para maiores
informacdes sobre os materiais empregados, dimensionamento e especificacfes, deverdo ser

consultados os projetos de estruturas.
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Em relacdo a demolicdes: As demolicBes de componentes, principalmente, elementos de
vedacdo vertical, devem ser cuidadosamente feitas, ap0s consulta ao projeto existente. A
demolicéo de vedacgOes deve levar em consideracdo o projeto estrutural, evitando-se danos e

comprometimento da estrutura.

Em relacdo a acréscimos: A edificacdo foi concebida para contemplar plenamente as
necessidades dos usuérios previstos. Eventuais ampliacbes devem ter sua necessidade
cuidadosamente julgada. Quaisquer ampliagdes devem obedecer ao cddigo de obras local,
bem como as normas de referéncia citadas neste memorial descritivo. Ampliacdes horizontais,
desde que em consonancia com o permitido no cédigo de obras vigente, poderdo ser feitas

utilizando-se do mesmo sistema construtivo descrito.
FundacGes

A escolha do tipo de fundacdo mais adequado para uma edificacdo é fungdo das cargas da
edificacdo e da profundidade da camada resistente do solo. Sera executado com pilares em
concreto armado distanciados conforme projeto e preenchidos com alvenaria de tijolos
ceramicos. Os projetos obedecerdo aos procedimentos de execucdo prescritos abaixo e

rigorosamente 0s projetos.

Lancamento do Concreto

Antes do lancamento do concreto para confeccdo dos elementos de fundacdo, as cavas
deverdo estar limpas, isentas de quaisquer materiais que sejam nocivos ao concreto, tais como
madeira, solo carreado por chuvas, etc. Em caso de existéncia de agua nas valas da fundacéo,
deverd haver total esgotamento, ndo sendo permitida sua concretagem antes dessa
providéncia. O fundo da vala deverd ser recoberto com uma camada de brita de
aproximadamente 3 cm e, posteriormente, com uma camada de concreto simples de pelo
menos 5 cm. Em nenhuma hipotese os elementos serdo concretados usando o solo diretamente
como férma lateral. 4.1.3.2. Superestrutura - Férmas

O dimensionamento das formas e dos escoramentos serd feito de forma a evitar possiveis
deformacdes devido a fatores ambientais ou provocados pelo adensamento do concreto fresco.

Antes do inicio da concretagem, as formas estardo limpas e estanques, de modo a evitar
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eventuais fugas de pasta. Estas serdo molhadas até a saturacéo a fim de evitar-se a absor¢édo da
agua de amassamento do concreto. Os produtos antiaderentes, destinados a facilitar a
desmoldagem, serdo aplicados na superficie da forma antes da colocagdo da armadura.

Em pecas com altura superior a 2,0 m, principalmente as estreitas, serd necessaria a abertura
de pequenas janelas na parte inferior da férma, para facilitar a limpeza. Ndo se admitem
pontaletes de madeira com diametro ou menor lado da secdo retangular inferior a 5,0 cm para
madeiras duras e 7,0 cm para madeiras moles. Os pontaletes com mais de 3,0 m de
comprimento deverdo ser contra ventados para evitar flambarem, salvo se for demonstrada
desnecessidade desta medida. O alinhamento, o prumo, o nivel e a estanqueidade das férmas
serdo verificados e corrigidos permanente antes e durante o lancamento do concreto. A
retirada do escoramento devera atender ao estabelecido em norma especifica e atentando-se
para os prazos recomendados: - Faces laterais: 3 dias; - Faces inferiores: 14 dias, com
pontaletes, bem encunhados e convenientemente espacados; - Faces inferiores: 28 dias, sem

pontaletes.

Armadura

A armadura ndo podera ficar em contato direto com a forma, obedecendo-se para isso a
distdncia minima prevista em norma e no projeto estrutural. Para isso serdo empregados
afastadores de armadura dos tipos “clipes” plasticos ou pastilhas de argamassa. Os didmetros,
tipos, posicionamentos e demais caracteristicas da armadura, devem ser rigorosamente
verificados quanto a sua conformidade com o projeto, antes do lancamento do concreto.
Todas as barras a serem utilizadas na execucdo do concreto armado, deverdo passar por um
processo de limpeza prévia, e deverdo estar isentas de corrosao, defeitos, etc. As armaduras
deverdo ser adequadamente amarradas a fim de manterem as posi¢Ges indicadas em projeto,
quando do langamento e adensamento do concreto. As armaduras que ficarem expostas por
mais de 30 dias deverdo ser pintadas com nata de cimento, o que as protegera da acédo
atmosférica no periodo entre a colocacdo da forma e o lancamento do concreto. Antes do

lancamento do concreto a nata devera ser removida.

Concreto
A fim de se evitar quaisquer variagdes de coloracdo ou textura, serdo empregados materiais de

qualidade rigorosamente uniforme. Todo o cimento serd de uma s6 marca e tipo, quando o
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tempo de duracdo da obra o permitir, e de uma s6 partida de fornecimento. Os agregados
serdo, igualmente, de coloracdo uniforme, de uma Unica procedéncia e fornecidos de uma sé
vez, sendo indispensavel a lavagem completa dos mesmos. As formas serdo mantidas umidas
desde o inicio do lancamento até o endurecimento do concreto e protegido da acao dos raios
solares, com sacos, lonas ou filme opaco de polietileno.

Na hipdtese de fluir argamassa de cimento por abertura de junta de forma e que essa aguada
venha a depositar-se sobre superficies ja concretadas, a remocao serd imediata, 0 que se
processard por langamento, com mangueira de agua, sob pressdo. A concretagem s6 podera
ser iniciada apds a colocacdo prévia de todas as tubulacGes e outros elementos exigidos pelos
demais projetos. Preparo do concreto devera ser feito mecanicamente, observando-se o tempo
minimo para mistura, de 2 (dois) minutos que serdo contados apds o langamento &gua no
cimento. A Contratada devera garantir a cura do concreto durante 7 (sete) dias, apos a
concretagem. Nao serd permitido o uso de concreto remisturado. O concreto deverd ser
convenientemente adensado ap0s o langcamento, de modo a se evitar as falhas de concretagem
e a segregacdo da nata de cimento. O adensamento ser& obtido por meio de vibradores de
imersdo ou por vibradores de forma. Os equipamentos a serem utilizados terdo
dimensionamento compativel com as posi¢6es e 0s tamanhos das pecas a serem concretadas.
Na hip6tese de ocorréncia de lesdes, como "ninhos de concretagem”, vazios ou demais
imperfeicOes, a Fiscalizacdo far4 exame da extensdo do problema e definird os casos de
demolicéo e recuperagédo de pecas. Como diretriz geral, nos casos em que ndo haja indicacao
precisa no projeto estrutural, havera a preocupacdo de situar os furos, tanto quanto possivel,
na zona de tracdo das vigas ou outros elementos atravessados. Para perfeita amarracdo das
alvenarias com pilares, muros de arrimo, cortinas de concreto, etc., serdo empregados fios de
aco com diametro de 5 mm, comprimento total de 50 cm, distanciados entre si cerca de 60

cm, engastados no concreto e na alvenaria.

Lancamento

Né&o serd permitido o langamento do concreto de altura superior a 2 m para evitar segregacao.
Em quedas livres maiores, utilizar-se-do calhas apropriadas; ndo sendo possiveis as calhas, o
concreto serd lancado por janelas abertas na parte lateral ou por meio de funis ou trombas.
Nas pecas com altura superior a 2 m, com concentracdo de ferragem e de dificil langamento,

além dos cuidados do item anterior serd colocada no fundo da férma uma camada de

RAIANY CARVALHO SILVA
ENGENHEIRA CIVIL
CREA: 20107 D/RO

Pagina 7



BME  INSTITUTO FEDERAL ‘if" v
BB E DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA R Vgl (o religentes
BB Rondénia —

argamassa de 5 a 10 cm de espessura, feita com o mesmo traco do concreto que vai ser
utilizado, evitando-se com isto a formacdo de "nichos de pedras”. Nos lugares sujeitos a
penetracdo de agua, serdo adotadas providéncias para que o concreto ndo seja langado
havendo agua no local; e mais, a fim de que, estando fresco, ndo seja levado pela agua de
infiltracdo. N&o serd permitido o "arrastamento™ do concreto, pois o deslocamento da mistura
com enxada, sobre férmas, ou mesmo sobre o concreto ja aplicado, podera provocar perda da
argamassa por adesdo aos locais de passagem. Caso seja inevitavel, podera ser admitido, o

arrastamento até o limite méximo de 3 m.

Cura do Concreto

Qualquer que seja 0 processo empregado para a cura do concreto, a aplicacdo devera iniciar-
se tdo logo termine a pega. O processo de cura iniciado imediatamente ap6s o fim da pega
continuara por periodo minimo de sete dias. Quando no processo de cura for utilizada uma
camada permanentemente molhada de p6 de serragem, areia ou qualquer outro material
adequado, esta terd no minimo 5 cm. Quando for utilizado processo de cura por aplicacdo de
vapor d'agua, a temperatura serd mantida entre 38 e 66°C, pelo periodo de aproximadamente
72 horas. Admitem-se 0s seguintes tipos de cura: a) Molhagem continua das superficies
expostas do concreto; b) Cobertura com tecidos de aniagem, mantidos saturados; c) Cobertura
por camadas de serragem ou areia, mantidas saturadas; d) Lonas plasticas ou papéis
betumados impermeaveis, mantidos sobre superficies expostas, mas de cor clara, para evitar O

aquecimento do concreto e a subseqliente retracdo térmica; e) Peliculas de cura quimica.

Alvenaria de Blocos Ceramicos
Caracterizacdo e Dimensdes do Material: Tijolos cerdmicos 9x14x19cm, de primeira
qualidade, bem cozidos, leves, sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme; - Largura: 9

cm; Altura:14 cm; Profundidade: 19 cm;

Sequéncia de execucao:

As paredes de alvenaria devem ser executadas de acordo com as dimensdes e espessuras
constantes do projeto. Antes de iniciar a construcdo, os alinhamentos das paredes externas e
internas devem ser marcados, preferencialmente, por meio de miras e niveis a laser ou, no

minimo, através de corddes de fios de arame esticados sobre cavaletes; todas as saliéncias,
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vaos de portas e janelas, etc., devem ser marcados através de fios a prumo. As aberturas de
rasgos (sulcos) nas alvenarias para embutimento de instalacbes s6 podem ser iniciados apés a
execucao do travamento (encunhamento) das paredes. A demarcacdo das alvenarias devera
ser executada com a primeira fiada de blocos, cuidadosamente nivelada, obedecendo
rigorosamente as espessuras, medidas e alinhamentos indicados no projeto, deixando livres o0s
vaos de portas, de janelas que se apoiam no piso, de prumadas de tubulagdes e etc. Apds o

assentamento, as paredes deverao ser limpas, removendo-se 0s residuos de argamassa

ESQUADRIAS - Sequéncia de execucao:

Sobre os vdos de portas e sobre/sob as janelas deverdo ser construidas vergas de concreto
armado convenientemente dimensionadas. As vergas se estenderdo, para além dos véos, 20
cm para cada lado. Quando os vdos forem relativamente proximos e na mesma altura devera
ser executada verga continua sobre todos eles. Em caso de cargas elevadas e grandes vaos
devera ser feito um célculo para dimensionamento das vergas. Nos demais casos, as vergas
poderdo ser com blocos canaletas preenchido com concreto Fck 15 MPa e 4 barras
longitudinais de ferro 8 mm e estribos de ferro de 5,0 mm espacados a cada 15 cm. E
permitida a utilizacdo de verga prémoldada com fck 20Mpa.

A colocacéo das pecas deve garantir perfeito nivelamento, prumo e fixacdo, verificando se as
alavancas ficam suficientemente afastadas das paredes para a ampla liberdade dos
movimentos. Observar também os seguintes pontos: Para 0 chumbamento do contramarco,
toda a superficie do perfil deve ser preenchida com argamassa de areia e cimento (traco em
volume 3:1). Utilizar réguas de aluminio ou gabarito, amarrados nos perfis do contramarco,
reforgando a peca para a execugdo do chumbamento. No momento da instalagdo do caixilho
propriamente dito, deve haver vedacdo com mastique nos cantos inferiores, para impedir
infiltracdo nestes pontos. O transporte, armazenamento e manuseio das esquadrias seréo
realizados de modo a evitar choques e atritos com corpos asperos ou contato com metais
pesados, como 0 ago, zinco ou cobre, ou substancias acidas ou alcalinas. Apds a fabricacéo e
até 0 momento de montagem, as esquadrias de aluminio serdo recobertas com papel crepe, a

fim de evitar danos nas superficies das pegas, especialmente na fase de montagem.

Portas de Madeira
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Devera ser utilizada madeira de lei, sem nés ou fendas, ndo ardida, isenta de carunchos ou
brocas. A madeira deve estar bem seca. As folhas de porta deverdo ser executadas em madeira
compensada de 35 mm, com enchimento sarrafeado, semi-0ca, revestidas com compensado de
3mm em ambas as faces. Os marcos e alisares (largura 5cm) deverdo ser fixados por
intermédio de parafusos, sendo no minimo 8 parafusos por marco.

Antes dos elementos de madeira receberem pintura esmalte, estes deverdo ser lixados e
receber no minimo duas demdos de selante, intercaladas com lixamento e polimento, até
possuirem as superficies lisas e isentas de asperezas. As portas de madeira e suas guarnicoes
deverdo obedecer rigorosamente, quanto a sua localizacdo e execucdo, as indicacdes do
projeto arquitetdnico e seus respectivos desenhos e detalhes construtivos. Na sua colocagéo e
fixacdo, serdo tomados cuidados para que 0s rebordos e 0s encaixes nas esquadrias tenham a
forma exata, ndo sendo permitidos esforcos nas ferragens para seu ajuste. Nao serdo toleradas

folgas que exijam correcdo com massa, taliscas de madeira ou outros artificios.

Ferragens

As ferragens deverdo ser de latdo ou em liga de aluminio, cobre, magnésio e zinco, com partes
de aco. O acabamento devera ser cromado. As dobradicas devem suportar, com folga o peso
das portas e o regime de trabalho que venham a ser submetidas. Os cilindros das fechaduras
deverdo ser do tipo monobloco. Para as portas externas, para obtencdo de mais seguranca,
deverdo ser utilizados cilindros reforgados. As portas internas poderdo utilizar cilindros
comuns. Nas portas de sanitarios e vestiarios indicadas em projeto, onde se atende a NBR
9050 - Acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos, serao
colocados puxadores horizontais no lado oposto ao lado de abertura da porta e chapa metélica
resistente a impactos de aluminio, nas dimensbes de 0,80m x 0,40m e=1mm, conforme

projeto.

Portas de Vidro
Portas em vidro temperado de espessura 10mm, dimensdes e caracteristicas conforme projeto
e especificacdo. As portas receberdo pelicula adesiva com acabamento jateado conforme

detalhamento em projeto.

Janelas:
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Os vidros das esquadrias serdo do tipo temperado liso incolor de 6mm para as janelas. Os
vidros a serem empregados nas obras ndo poderdo apresentar bolhas, lentes, ondulagdes,
ranhuras ou outros defeitos como beiradas lascadas, pontas salientes, cantos quebrados, corte
de bisel nem folga excessiva com relagdo ao requadro de encaixe. Os vidros temperados ndo
poderdo ter contato direto com seu sistema de fixacdo, sendo isolados por meio de gaxeta de
neoprene ou cartdo apropriado. Os espelhos terdo as dimensdes indicadas no projeto com
espessura de 4mm. Serdo fixados na parede com filetes de silicone.

Antes da colocacdo dos vidros nos rebaixos dos caixilhos, estes serdo bem limpos e lixados;
0s vidros serdo assentes entre as duas demdos finas de pintura de acabamentos. As chapas de
vidro deverdo sempre ficar assentes em leito eléstico, quer de massa (duas demaos), quer de
borracha; essa técnica ndo sera dispensada, mesmo quando da fixacdo do vidro com baguete
de metal ou madeira.

As gaxetas e fitas devem ser dimensionadas para uma pressdo uniforme ao longo das bordas
do vidro. As bordas dos vidros devem ser lapidadas. Todo vidro deve estar etiquetado com a
identificacdo do caixilho em que serd instalado, para evitar manuseio desnecessario.

Também deve ser evitado empilhamento conjunto de vidros de tipos diferentes, para que ndo
haja necessidade de se retirar uma placa de vidro do meio da pilha. O armazenamento das
chapas de vidro sera efetuado de maneira cuidadosa, em local adequado, onde ndo seja
possivel o acumulo de poeira ou condensacdo das chapas. O prazo de armazenamento das
chapas de vidro no canteiro de obras devera ser o menor possivel, a fim de se evitar danos em

sua superficie.

Gradil e portées metalicos compostos de:

- Perfil estrutural em ago carbono galvanizado a fogo com secdo 4x6cm; - Fechamento em
gradil com arame de aco galvanizado. Os portdes sdo formados com perfis metélicos de secdo
4x6¢cm, soldados em barras horizontais 4x6cm (inferior e superior) com fechamento em gradil
de aco galvanizado. Todo o conjunto recebera pintura na cor branco gelo (conforme projeto).
O fechamento frontal em gradil sera executado com pilaretes de se¢do 4x6cm com base,

espacados conforme projeto, e fechamento em gradil.

COBERTURAS
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As telhas serdo instaladas parcialmente, pois parte da cobertura contara com telhas
fotovoltaicas. Trelicas em ago galvanizado, tipo light steel frame (Isf), conforme
especificacbes do projeto de estruturas metélicas. Refere-se ao conjunto de elementos
metalicos, necessarios para a fixacdo e conformacdo do conjunto do telhado. Serédo
componentes da estrutura metalica da cobertura, elementos como trelicas espaciais, tesouras,
tercas, maos francesas, longarinas, pecas de fixacdo e contraventamento, necessario para a
fixacdo e conformacéo do conjunto do telhado. A estrutura metélica do telhado seré apoiada
sobre estrutura de concreto armado ou engastada em alvenaria de platibanda, conforme o
caso, obedecendo as especificacbes do fabricante de telhas. A estrutura metélica serad
executada em aco resistente a corrosdo atmosférica, com resisténcia ao escoamento minimo
(fy) de 300 Mpa, a resisténcia a ruptura minima (fu) de 415 MPA. Conectores de
cisalhamento, chumbadores e chumbadores quimicos: deverdo respeitar dimensées minimas,
conforme normas especificas.

Toda a estrutura metalica recebera pintura com uma demao de primer anticorrosivo alquidico
na cor cinza aplicada na fabrica com 25 a 35 micra de pelicula seca. No patio, onde a estrutura
ficara aparente, devera receber pintura esmalte sintético na cor branco gelo, com demaos

necessarias para o total recobrimento das pecas.

Sequéncia de execucao:

Antes da execugdo da estrutura metélica deverdo ser concluidas as instalacBes
complementares que ndo poderdo ser executadas apos a conclusdo desta. Somente apds estes
servicos podera ser liberado a execucdo da estrutura metalica e posterior fechamento da
cobertura. Os encontros com empenas e fechamentos verticais em alvenaria, devem receber
rufos metalicos, para evitar infiltragdes de agua. Os encontros dos planos de telhado com
planos horizontais deverdo receber calhas coletoras, conforme especificagcdo e detalhamento

de projeto.

Calhas Metalicas

As calhas deverdo ser executadas antes da finalizagdo do recobrimento das telhas. Deverdo ser
posicionadas conforme projeto de cobertura de tal forma que as bordas das telhas cubram uma
parte de cada lado, ou um lado quando o caso, da calha. O vazio deixado na parte superior da

calha deverd ser o necessario para se efetuar a limpeza desta quando necessario evitando
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assim o entupimento dos pontos coletores. As calhas deverdo ser fixadas na estrutura metalica
de modo firme e estavel. As telhas deverdo transpassar as calhas em pelo menos 10 cm, de

maneira a garantir o recolhimento efetivo da agua e evitar infiltragdes.

IMPERMEABILIZACAO

Os servigos de impermeabilizagéo terdo primorosa execugdo por pessoal que ofereca garantia
dos trabalhos a realizar, os quais deverdo obedecer rigorosamente as normas e especificacdes
a sequir: Para os fins da presente especificacdo ficam estabelecidos que, sob a designacéo de
servigos de impermeabilizacdo tem-se como objetivo realizar obra estanque, isto €, assegurar,
mediante 0 emprego de materiais impermeaveis e outras disposicdes, a perfeita protecdo da
construcdo contra penetragcdo de agua. Desse modo, a impermeabilizacdo dos materiais sera
apenas uma das condigdes fundamentais a serem satisfeitas: a construgdo serd “estanque”
guando constituida por materiais impermeaveis e que assim permanecam, a despeito de
pequenas fissuras ou restritas modificacdes estruturais da obra e contando que tais
deformacbes sejam previsiveis e ndo resultantes de acidentes fortuitos ou de grandes
deformacbes. Durante a realizacdo dos servicos de impermeabilizacdo, serd estritamente
vedada a passagem, no recinto dos trabalhos, a pessoas estranhas ou a operarios nao

diretamente afeitos aqueles servicos.

REVESTIMENTOS INTERNOS E EXTERNOS

Foram definidos para revestimentos/ acabamentos materiais padronizados, resistentes e de
facil aplicacdo. Antes da execucdo do revestimento, deve-se deixar transcorrer tempo
suficiente para o assentamento da alvenaria (aproximadamente 7 dias) e constatar se as juntas
estdo completamente curadas. Em tempo de chuvas, o intervalo entre o térmico da alvenaria e
0 inicio do revestimento deve ser maior.

Ressalta-se a importancia de teste das tubulagfes hidrossanitérias, antes de iniciado qualquer
servico de revestimento. ApoOs esses testes, recomenda-se o0 enchimento dos rasgos feitos
durante a execucdo das instalacdes, a limpeza da alvenaria, a remocao de eventuais saliéncias
de argamassa das justas. As areas a serem pintadas devem estar perfeitamente secas, a fim de
evitar a formacdo de bolhas. O revestimento ideal deve ter trés camadas: chapisco, emboco e
reboco liso. Apos esta etapa, devera ser aplicado selador acrilico, como camada de preparo

para o recebimento de pintura acrilica.
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Forro de Gesso

O forro acartonado é constituido por paineis de gesso acartonado, parafusados em perfilados
metalicos e suspenso por pendurais reguladores. Antes do inicio do servico de execucdo dos
forros, deve ser feita a cuidadosa analise do projeto arquitetbnico e das instalagdes,
verificando o posicionamento de elementos construtivos e instalagdes, evitando interferéncias
futuras. Os perfis de fixacdo do gesso sdo de aco galvanizado, protegidos com tratamento de
zincagem minimo Z275, em chapa de 0,50 mm de espessura.

Para a execucdo do forro, primeiramente é necessario demarcar na parede as referéncias de
nivel e de alinhamento das placas em relacéo a cota de piso pronto. Posteriormente, 0s pontos
de fixagdo no teto e/ou na estrutura auxiliar de perfis metalicos sdo definidos e demarcados, e
se procede o nivelamento e fixagdo das placas. A fixacdo de pendurais na estrutura metalica é
feita com o uso de prendedores ou solda. Apds a fixacdo das placas a estrutura, € feita a
limpeza e o posterior rejunte dos bisotes entre placas, com pasta de gesso, lixando-o0 em
seguida para reparar possiveis imperfeicGes. Finalmente, deve ser verificado o nivel e a

regularidade da colocagéo do forro, com o auxilio de linhas esticadas nas duas direces.

Piso Cimentado

- Piso cimentado (cimento queimado) continuo com 3 cm de espessura, com acabamento liso,
cor cinza claro, com juntas plasticas niveladas. Serdo executados pisos cimentados com 3cm
de espessura de cimento e areia, traco 1:3, acabamento liso na cor cinza, sobre piso de
concreto. Deve ser previsto um traco ou a adi¢do de aditivos ao cimentado que resultem em
um acabamento liso e pouco poroso. Deve ser considerada declividade minima de 0,5% em
direcdo as canaletas ou pontos de escoamento de agua. Apos a regularizagdo devera ser feito
desempeno fino, ou alisamento superficial, que produz uma superficie densa, lisa e dura.

Devera ser feito apicoamento e lavagem de contrapiso.

Loucas, bancadas e metais

Visando facilitar a aquisicdo e futuras substituicdes das bacias sanitarias, das cubas e dos
lavatorios, o projeto padrdo adota todas as lougas na cor branca e com as seguintes sugestdes,
conforme modelos de referéncia abaixo. - A altura das bancadas: variavel - 60cm e 90cm. A

fixacdo das bancadas de granito s podera ser feita apos a colagem das cubas (realizada pela
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marmoraria). Para a instalacdo das bancadas e prateleiras de granito, deve ser feito um rasgo

no reboco, para o chumbamento dentro da parede.

Sistema de Abastecimento

Para o abastecimento de agua potavel do estabelecimento, foi considerado um sistema
indireto, ou seja, a 4gua proveniente da rede publica ndo segue diretamente aos pontos de
consumo, ficando armazenada em reservatdrio, que tém por finalidade principal garantir o
suprimento de &gua da edificacio em caso de interrupcdo do abastecimento pela
concessionaria local de dgua e uniformizar a pressdo nos pontos e tubulacdes da rede predial.
A reserva que foi estipulada é equivalente a dois consumos diarios da edificacdo. A agua da
concessionaria local, ap6s passar pelo hidrémetro da edificacdo, abastecera diretamente o
reservatorio do castelo d’adgua. A 4dgua, a partir do reservatorio, segue pela coluna de

distribuicdo predial para os blocos da edificacdo, como consta nos desenhos do projeto.

Ramal Predial

Os hidrémetros deverdo ser instalados em local adequado, a 1,50m, no maximo, da testada do
imovel e devem ficar abrigados em caixa ou nicho, de alvenaria ou concreto. O hidrémetro
tera dimensbes e padrdes conforme dimensionamento da concessionaria local de agua e
esgoto. A partir do hidrémetro, haverd uma tubulacdo de 20mm, em PVC Rigido, para
abastecer o reservatorio do castelo d’agua. Deve haver livre acesso do pessoal do Servico de

Aguas ao local do hidrémetro de consumo.

Reservatorio
O castelo d’agua em estrutura metalica tipo cilindro pré-fabricado tera capacidade total de
10.000 litros.

TubulagGes Embutidas

Para a instalagdo de tubulacdes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos deverdo ser
recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcacdo prévia dos limites de corte.
As tubulagdes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do vazio
restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Quando necessario, as tubulagdes,

além do referido enchimento, levardo grapas de ferro redondo, em nimero e espagamento
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adequados, para manter inalterada a posicdo do tubo. N&o se permitird a concretagem de
tubulacOes dentro de coluna, pilares ou outros elementos estruturais. As passagens previstas
para as tubulacOes, através de elementos estruturais, deverdo ser executadas antes da

concretagem, conforme indicacéo das posic¢Oes das tubulagdes previstas no projeto

Tubulagdes Aéreas

Todas as tubulagdes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abragadeiras
galvanizadas com espacamento adequado ao diametro, de modo a impedir a formacdo de
flechas. Deverdo ser utilizadas as cores previstas em norma. Todas as linhas verticais deverdo
estar no prumo e as horizontais correrdo paralelas as paredes dos prédios, devendo estar
alinhadas. Na medida do possivel, deverdo ser evitadas tubulagcdes sobre equipamentos
elétricos. As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,

perpendicularmente a elas.

Tubulagbes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevacdo e com a minima
cobertura possivel, conforme indicado no projeto. A tubulacdo podera ser assentada sobre
embasamento continuo, constituido por camada de concreto simples.

As canalizacGes de agua fria ndo poderdo passar dentro de fossas, sumidouros, caixas de
inspecdo e nem ser assentadas em valetas de canalizacdo de esgoto. Reaterro da vala devera
ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos e pedras, em camadas sucessivas e
compactadas conforme as especificacdes do projeto.

Toda tubulagdo das colunas, ramais e distribuicdo da &gua fria serd executada com tubos de
PVC, pressdo de servico 7,5 Kgf/cm?, soldaveis, de acordo com a ABNT; Os materiais ou
equipamentos que ndo atenderem as condigdes exigidas serdo rejeitados. Os tubos de PVC,
aco e cobre deverdo ser estocados em prateleiras, separados por didmetro e tipos
caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios para evitar
deformacdes causadas pelo proprio peso. O local de armazenagem precisa ser plano, bem
nivelado e protegido do sol. Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os materiais
forem empilhados, verificando se o material que ficar embaixo suportard o peso colocado

sobre ele.
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INSTALAGCOES DE AGUAS PLUVIAIS

A captacdo das aguas pluviais foi definida de duas formas: através das calhas de cobertura e
das calhas de piso. As &guas de escoamento superficial serdo coletadas por caixas de ralo,
distribuidas pelo terreno conforme indicacdo do projeto. Dessas caixas sairdo condutores
horizontais que as interligam com as caixas de inspecdo. O projeto de drenagem de aguas
pluviais compreende: - Calhas de cobertura: para a coleta das 4guas pluviais provenientes de
parte interna da cobertura dos blocos e patio; - Condutores verticais (AP): para escoamento
das aguas das calhas de cobertura até as caixas de inspecdo ou calhas de piso situadas no
terreno; - Ralos hemisféricos (RH): ralo tipo abacaxi nas junc6es entre calhas de cobertura e
condutores verticais para impedir a passagem de detritos para a rede de aguas pluviais; -
Caixa de inspecdo (CI): para inspegdo da rede, com dimensdes de 60x60cm, profundidade
conforme indicado em projeto, com tampa de ferro fundido 60x60cm tipo leve, removivel; -
Ramais horizontais: tubulacbes que interligam as caixas de inspecdo e pocos de visita,
escoando aguas provenientes dos condutores verticais e aguas superficiais provenientes das
areas gramadas.

As calhas serdo confeccionadas com chapas de ago galvanizado, ja os condutores verticais e
horizontais serdo confeccionados em PVC rigido. Os tubos de PVC deverdo ser estocados em
prateleiras, separados por didmetro e tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios
quantos forem necessarios para evitar deformacdes causadas pelo proprio peso. O local de
armazenagem precisa ser plano, bem nivelado e protegido do sol.

INSTALACOES DE ESGOTO SANITARIO

A instalacdo predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que consiste na
separacdo dos esgotos primarios e secundarios atraves de um desconector, conforme ABNT
NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execugdo. As caixas de
inspecBes deverdo ser localizadas nas areas externas dos blocos e fora das projecdes dos
solarios e patios. No projeto foi previsto uma caixa de gordura especial para receber os
efluentes provenientes das pias da cozinha e lactario. Todos os tubos e conexdes da rede de
esgoto deverdo ser em PVC rigido. A destinagdo final do sistema de esgoto sanitario devera

ser feita em rede publica de coleta de esgoto sanitario, quando

INSTALACOES ELETRICAS
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No projeto de instalacdes elétricas foi definido a distribuicdo geral das luminarias, pontos de
forca, comandos, circuitos, chaves, protecdes e equipamentos. O atendimento a edificacéo foi
considerado em baixa tensdo, conforme a tensdo operada pela concessionaria local em 127V
ou 220V. Os alimentadores foram dimensionados com base o critério de queda de tensdo
méaxima admissivel considerando a distancia aproximada de 40 metros do quadro geral de
baixa tensdo até a subestacdo em poste. Caso a distancia seja maior, os alimentadores deverdo
ser redimensionados. Os circuitos que serdo instalados seguirdo os pontos de consumo através
de eletrodutos, conduletes e caixas de passagem. Todos os materiais deverdo ser de qualidade
para garantir a facilidade de manutencdo e durabilidade. As instalacdes elétricas foram
projetadas de forma independente para cada bloco, permitindo flexibilidade na construcéo,
operacgédo e manutencao.

As luminérias especificadas no projeto preveem lampadas de baixo consumo de energia como
as LEDs. Foram previstas luminarias com aletas para as areas de trabalho e leitura pelo fato
de proporcionar melhor conforto visual aos usuarios ja que limita o angulo de ofuscamento no
ambiente. Para as areas de preparo e manipulacdo de alimentos também foi especificado este

tipo de luminéria.

LUMINARIAS E LAMPADAS

Foto do Modelo Descricéo

Spotline Trilho Preto —4x 7w cor: Branco

— 2 metros de trilho
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Spotline Trilho Preto -2x 7w cor:
Amarelo— 40cm de trilho

aproximadamente

Luminaria Pendente — Meia Lua 40cm
Preto — Lampada LED 12w - Luz

Quente/Amarelo

Lampada LED 30w ou 42w — preferéncia

bordas pretas

Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos de energia aparentes, com instalacdo industrial (conforme foto) nos forros e
paredes deverdo ser de PVC, os embutidos ou enterrados no solo serdo de PVC rigido
roscavel e os eletrodutos que seguem até o quadro de alimentacéo geral deverdo ser em PVC
rigido roscavel. Os diametros deverdo seguir rigorosamente os fixados em projeto. As
eletrocalhas deverdo possuir resisténcia mecanica a carga distribuida minima de 19 kgf/m

para cada vdo de 2 m. As instalacdes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem, tomadas,
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interruptores, quadros e luminarias, estruturas metalicas, dutos de ar condicionado) deverdo

ser conectadas ao condutor de protecdo (TERRA).

Fios e Cabos

Os condutores serdo instalados de forma que ndo estejam submetidos a esforgcos mecéanicos
incompativeis com sua resisténcia, o que prevalece, também, para o seu isolamento e/ou
revestimento. As emendas e derivacfes serdo executadas de modo a assegurarem resisténcia
mecanica adequada e contato elétrico perfeito e permanente por meio de um conector

apropriado ou de solda e dever&o ser executadas sempre em caixas de passagem

Disjuntores

Todos os condutores deverdo ser protegidos por disjuntores compativeis com suas respectivas
capacidades nominais, de acordo com o projeto elétrico. Disjuntores: Para circuitos bifasicos
ou trifasicos deverdo ser utilizados disjuntores conjugados pelo fabricante. E proibida a
utilizacdo de disjuntores acoplados na obra. Devera ser utilizado trava disjuntores nos quadros

para evitar escorregamento dos mesmaos.

Quadro Elétrico
Para atendimento as diversas areas do prédio existirdo quadros elétricos designados pelo
sistema de nomenclatura alfanumérico relacionado com o local da instalacdo. Os locais de

instalacdo de cada quadro estdo indicados nos projetos. Todos os quadros abrigardo os
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equipamentos de comando e controle do sistema de supervisao predial.

Interruptores e Tomadas

Os comandos da iluminacgéo serdo feitos por meio de interruptores situados nas préprias salas.
O posicionamento das unidades seguirdo o projeto elétrico e projeto arquiteténico de layout.
As tomadas de uso geral, salvo quando houver indicacdo contréria, serdo do tipo Padrdo
Brasileiro, 2P+T, 10 A ou 20A, com identificador de tens&o e pino terra, da mesma linha dos
interruptores. As tomadas de informatica serdo do tipo dedicado a rede estabilizada, cor

vermelha, padrdo brasileiro 2P+T, 20A, Pial ou equivalente, com identificador de tensao.

NORMAS TECNICAS DA ABNT APLICAVEIS.

As normas abaixo e ou suas sucessoras, bem como as demais néo citadas neste e nos
itens anteriores e que se referem ao objeto da obra deverdo ser os parametros minimos a
serem obedecidos para sua perfeita execucao.

Os casos ndo abordados serdo definidos pela FISCALIZACAO, de maneira a manter
0 padrdo de qualidade previsto para a obra em questdo e de acordo com as normas vigentes

nacionais ou internacionais, e as melhores técnicas preconizadas para o assunto.
CONCRETO

o ABNT NBR 6122:2010 - Projeto e execucdo de fundacGes

o ABNT NBR 11768:2011 - Aditivos quimicos para concreto de cimento Portland —
Requisitos

o ABNT NBR 7211:2009 - Agregados para concreto - Especificacédo

. ABNT NBR 15696:2009 - F6rmas e escoramentos para estruturas de concreto -
Projeto, dimensionamento e procedimentos executivos

o ABNT NBR 5739:2007 - Concreto - Ensaios de compressdao de corpos-de-prova
cilindricos

o ABNT NBR 6118:2007 - Projeto de estruturas de concreto - Procedimento
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o NBR 5732 - Cimento Portland Comum - Especificagéo

o ABNT NBR 12655:2006 - Concreto de cimento Portland - Preparo controle e
recebimento - Procedimento

o ABNT NBR 14931:2004 - Execucéo de estruturas de concreto - Procedimento

o ABNT NBR NM 2:2000 - Cimento, concreto e agregados - Terminologia - Lista de
termos

o ABNT NBR NM 248:2003- Agregados - Determinagdo da composigéo
granulométrica

o ABNT NBR 15200:2012 - Projeto de estruturas de concreto em situacdo de incéndio

o NBR-7226 - Cimentos, terminologia.

ALVENARIA
o ABNT NBR 6460, Tijolo macigo ceramico para alvenaria - Verificacdo da resisténcia

a compressao;

o ABNT NBR 7170, Tijolo macigo ceramico para alvenaria;
o ABNT NBR 8041, Tijolo macigo para alvenaria — Forma e dimensdes — Padronizacdo;
o ABNT NBR 8545, Execucdo de alvenaria sem funcéo estrutural de tijolos e blocos

ceramicos Procedimento;

o ABNT NBR 15270-1, Componentes ceramicos - Blocos e tijolos para alvenaria —
Parte 1: Requisitos.

o ABNT NBR 15270-2, Componentes ceramicos - Blocos e tijolos para alvenaria —

Parte 2: Métodos de ensaios.

ARGAMASSA

o NBR-7175 - Cal hidratada para argamassas.
o ABNT NBR 7200:1998 - Execucéo de revestimento de paredes e tetos de argamassas

inorganicas - Procedimento.

ACO
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o ABNT NBR 15980:2011 - Perfis laminados de ago para uso estrutural — Dimensdes e
tolerancias.

o ABNT NBR 8800: 2008 - Projeto de Estruturas de aco e de Estruturas mistas de aco e
concreto de edificios.

o ABNT NBR 7480:2007 - Aco destinado aarmaduras para estruturas de concreto
armado - Especificagéo

SEGURANCA

o NBR-6494 - Seguranca nos Andaimes

. NBR-8681 - A¢Oes e Seguranca nas Estruturas

o NBR 7678 (NB 252/82) - Seguranca na execucéo de obras e servigos de construcao
o NR 1 - Disposic¢des gerais

o NR 06 - Equipamentos de Protecéo Individual - EPI

o NR 18 - Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcédo
o NR 23 - Protecdo Contra Incéndios
o NR 24 - Condicdes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho

o NR 26 - Sinalizacdo de Seguranca
o NR 35 - Trabalho em Altura

ESQUADRIAS

o ABNT NBR 10821-1: Esquadrias externas para edificagdes - Parte 1: Terminologia;

o ABNT NBR 10821-2: Esquadrias externas para edificacGes - Parte 2: Requisitos e
classificagéo;

o Obras Puablicas: Recomendacdes Basicas para a Contratacdo e Fiscalizacdo de Obras
de Edificacbes Publicas (22 edicdo): TCU, SECOB, 20009.

J ABNT NBR 7203, Madeira serrada e beneficiada;

o ABNT NBR 15930-1, Portas de madeira para edificacdes - Parte 1. Terminologia

simbologia;
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o ABNT NBR 15930-2, Portas de madeira para edificacGes - Parte 1: Requisitos.

PINTURA

J EB-095/96 - Esmalte a base de resina sintética.

o NBR-12554 - Tintas para Especificacbes Nao Industriais

o ABNT NBR 13245:2011 - Tintas para construgdo civil — Execucdo de pinturas em
edificagdes ndo industriais — Preparagdo de superficie.

o ABNT NBR 11702:2010 Versdo Corrigida: 2011 - Tintas para construcdo civil —

Tintas para edificagfes ndo industriais — Classificagao.

ARIQUEMES - RO, 31 DE AGOSTO DE 2023.
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